
 

Eltern-Kind-Turnen                       
 
 
 

 

 
Trainingszeiten auf einen Blick 
 
 

 

 

Zielsetzung 

 frühzeitige Schulung und Förderung der Grundtä-

tigkeiten Laufen, Springen, Klettern, Rutschen 

 spielerischer Kontakt mit Turn-, Kleingeräten und 

Alltagsmaterialien 

 Vermittlung von Spaß an der Bewegung und Bil-

dung einer positiven Grundeinstellung zur sportli-

chen Betätigung 

 Stärkung des Vertrauens in die eigenen Fähigkei-

ten und Entfaltung der Eigenkreativität unter hel-

fender und sichernder Begleitung der Eltern 

 Einüben von sozialem Verhalten im Zusammen-

spiel mit anderen gleichaltrigen Kindern für kör-

perliches Wohlbefinden 

 

     Samstag 10-11 Gruppe 1 (mit Eltern) 

     Samstag 11-12 Gruppe 2 (ohne Eltern) 

 (Turnhalle Pater-Eberschweiler Schule,  

Leitung: Kathi Haag) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Weitere Informationen: 

www.tvpuettlingen.de 

www.facebook.com/tvpuettlingen 

 

Angebote für Kinder 

 

 

 
 

 

 

Stand: 26.06.2018 

 



 
Turnen (Gerätturnen weiblich) 

 

  

Zielsetzung 

 Vermittlung von Freude an der Bewegung 

 Förderung des Selbstvertrauens 

 Entwicklung des Gruppendenkens und eines Wir-

Gefühls 

 Ansporn zu Höchstleistungen     

 
Sonstiges 

 Ausrichtung von Wettkämpfen auf Gau- und Lan-

desebene 

 Weihnachtsfeier/Weihnachtsturnstunde 

 Faschingsfeier für die Kleinsten der Abteilung 

 
Ab Klasse 2 

Montag, Freitag 16.45 – 19   allg. Kinderturnen 

3 Jahre bis Klasse 1 

Mittwoch 16.45 – 18.15   allg. Kinderturnen 

Mittwoch 16.45 – 18.15   STB-Turnschule AK 5/6/7 

Freitag 17 – 19 Uhr         STB-Turnschule AK 5/6/7 

 (Turnhalle Peter-Wust-Schule, 

Daniela Kattler mit Übungsleiterinnen) 

 

Leichtathletik Vorschulkinder 4 -6 
Jahre  

 

Zielsetzung 

 Erlernen der Grundfertigkeiten Laufen, Werfen,  
Springen.  

 Spielerische  Übungen zur Koordination, Reaktion,  
Konzentration   

 Einüben von  sozialem Verhalten. 

 

 

 

Freitags  14.30 -15.30           

(im Winter:Turnhalle Pater-Eberschweiler Schule,  

während der Sommermonate: Stadion Breitwies 

Leitung: Angelika Steil) 

 

 

 

Kids in Bewegung 

 

Seit 2014/2015 gibt es die Kooperation zwischen 

TV 18980 Püttlingen und der Kita Berg. 

 

 

 


