
Eltern-Kind-Turnen                       
 
 
 

 

 
Trainingszeiten auf einen Blick 
 
 

 

 

Zielsetzung 

▪ frühzeitige Schulung und Förderung der Grundtä-

tigkeiten Laufen, Springen, Klettern, Rutschen 

▪ spielerischer Kontakt mit Turn-, Kleingeräten und 

Alltagsmaterialien 

▪ Vermittlung von Spaß an der Bewegung und Bil-

dung einer positiven Grundeinstellung zur sportli-

chen Betätigung 

▪ Stärkung des Vertrauens in die eigenen Fähigkei-

ten und Entfaltung der Eigenkreativität unter hel-

fender und sichernder Begleitung der Eltern 

▪ Einüben von sozialem Verhalten im Zusammen-

spiel mit anderen gleichaltrigen Kindern für kör-

perliches Wohlbefinden 

     Samstag 10-11 Gruppe 1 (mit Eltern) 

     Samstag 11-12 Gruppe 2 (ohne Eltern) 

 (Turnhalle Pater-Eberschweiler Schule,  

Leitung: Kathi Haag) 

 

 

 

 

 

 

 

Weitere Informationen: 

www.tvpuettlingen.de 

www.facebook.com/tvpuettlingen 

 

 

 

Angebote für Kinder 

 

 

 

 

 

 

Stand: 27.07.2022 

 

http://www.tvpuettlingen.de/
http://www.facebook.com/tvpuettlingen
http://www.tvpuettlingen.de/index.php?eID=tx_cms_showpic&file=uploads/pics/ElKiTu_0001_01.JPG&md5=1decd71baf8f218c03ad661d78033121c18cc1d5&parameters%5b0%5d=YTo0OntzOjU6IndpZHRoIjtzOjQ6IjgwMG0iO3M6NjoiaGVpZ2h0IjtzOjQ6IjYw&parameters%5b1%5d=MG0iO3M6NzoiYm9keVRhZyI7czo0MToiPGJvZHkgc3R5bGU9Im1hcmdpbjowOyBi&parameters%5b2%5d=YWNrZ3JvdW5kOiNmZmY7Ij4iO3M6NDoid3JhcCI7czozNzoiPGEgaHJlZj0iamF2&parameters%5b3%5d=YXNjcmlwdDpjbG9zZSgpOyI+IHwgPC9hPiI7fQ==


 
Turnen (Gerätturnen weiblich) 

 

  

Zielsetzung 

▪ Vermittlung von Freude an der Bewegung 

▪ Förderung des Selbstvertrauens 

▪ Entwicklung des Gruppendenkens und eines Wir-

Gefühls 

▪ Ansporn zu Höchstleistungen     

 

Sonstiges 

▪ Ausrichtung von Wettkämpfen auf Gau- und Lan-

desebene 

▪ Weihnachtsfeier/Weihnachtsturnstunde 

▪ Faschingsfeier für die Kleinsten der Abteilung 

 

Ab Klasse 2 

Montag, Freitag 16.45 – 19   allg. Kinderturnen 

3 Jahre bis Klasse 1 

Mittwoch 16.45 – 18.15   allg. Kinderturnen 

Mittwoch 16.45 – 18.15   STB-Turnschule AK 5/6/7 

Freitag 17 – 19 Uhr         STB-Turnschule AK 5/6/7 

 (Turnhalle Peter-Wust-Schule, 

Daniela Cardella mit Übungsleiterinnen) 

Leichtathletik Vorschulkinder 4 -6 

Jahre  

 

Zielsetzung 

• Erlernen der Grundfertigkeiten Laufen, Werfen,  

Springen.  

• Spielerische  Übungen zur Koordination, Reaktion,  

Konzentration   

• Einüben von  sozialem Verhalten. 

 

 

 

 

Freitags  15.00 – 16.00           

 

(Turnhalle Pater-Eberschweiler Schule,  

Leitung: Christina Heck, Matthias Heck) 

Im Sommer findet das Training im Stadion 

Breitwies statt. 
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